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PROGRAMIN ADI

Trafik Guvenligi

PROGRAMIN DAYANAGI

1.

24.06.1973 tarihli ve 14574 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan 1739 sayili Milli
Egitim Temel Kanunu

10 Temmuz 2018 Tarihli ve 30474 Sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Cumhurbaskanh@i Teskilati Hakkinda Cumhurbaskanhgi Kararnamesi (Kararname
Numarasi:1)

11.04.2018 tarihli ve 30388 sayilli Resmi Gazete’de yayimlanan Milli Egitim
Bakanligi Hayat Boyu Ogrenme Kurumlari Yénetmeligi

Talim ve Terbiye Kurulunun 20.04.2016 tarihli ve 19 sayili karari ile kabul edilen
Yaygin Egitim Kurumlari Cerceve Kurs Programi

18.10.1983 tarihli ve 18195 mikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Karayollari Trafik Kanunu,

19.06.1985 tarihli ve 18789 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Trafik isaretleri
Hakkinda Yoénetmelik

18.07.1997 tarihli ve 23053 (Mukerrer) sayili Resmi Gazete’de yayimlanan

Karayollari Trafik Yonetmeligi

PROGRAMA GIRiS KOSULLARI

1.
2.
3.

Okur-yazar olmak,
9 yasini tamamlamis olmak,
Kurs programinin dngordiga temel becerileri gerceklestirebilecek yeterlilige

(fiziksel ve zihinsel) sahip olmak.

EGITIMCILERIN NITELIGI

1.

Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi tarafindan yayimlanan "Ogretmenlik Alanlari,
Atama ve Ders Okutma Esaslarina iligkin Cizelgeye” gére bitin alan dgretmeni
olarak atananlardan herhangi bir sinifa ait strticti belgesine sahip olanlar,

Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi tarafindan yayimlanan "Ogretmenlik Alanlari,
Atama ve Ders Okutma Esaslarina lligkin Cizelge” deki bitiin alanlara kaynak
teskil eden yuksekogretim kurumlarinda gorevli ogretim Uyesi, 0Ogretim

gorevlilerinden herhangi bir sinifa ait stirlict belgesine sahip olanlar,



Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanh§i tarafindan yayimlanan "Ogretmenlik Alanlari,
Atama ve Ders Okutma Esaslarina iliskin Cizelge” deki bitiin alanlara kaynak
teskil eden yuksekdgretim programlari/fakilte mezunlarindan herhangi bir sinifa ait
surucu belgesine sahip olanlar,

09.05.2001 tarihli ve 24397 sayilli Resmi Gazete’de yayimlanan Polis Yuksek
Ogretim Kanunu hiikimleri gergevesinde Polis Akademilerinde gérevli 6gretim
uyeleri, Polis Akademisi mezunlari ve Emniyet Genel MudurlGgla goérevli
personelinden lisan mezunu olup herhangi bir sinifa ait strlicli belgesine sahip
olanlar

egitimci olarak gorev almalidir.

PROGRAMIN AMACLARI

1.

© © N o g bk N

Trafik Guvenligi Kurs Programi'ni tamamlayan kursiyerlerin,

Surus becerilerini ve trafik kurallarina iliskin bilgilerini gelistirmesi,

Trafikte kurallarina uygun davranis sergilemesi,

Saglikli iletisim ve uygun davranis i¢in gerekli ilkeleri agiklamasi,

Ofke kontrolii ve stres ydnetimi konusunda bilgi sahibi olmasi,

Trafikte hak ihlaline yol agacak davraniglardan kaginmaya dikkat etmesi,

is saghig ve glivenligi kurallarini uygulamasi,

Sirls esnasinda sosyal gevre ile iletisimini ve psikolojisini pozitif sekilde kurmasi,
Trafik sisteminin unsurlarina ve guvenligine dair gerekli dnlemleri almasi

amaclanmaktadir.

PROGRAMIN UYGULANMASIYLA iLGIiLi AGIKLAMALAR

1.

Trafik Guvenligi kurs programini bitiren bireyler, trafikte ve yasamlarinda uymalari
gerekli trafik kurallarina iliskin bilgi, trafik adabi, zaman yonetimi ve glvenli trafik
becerilerin kazandiriimasi yaninda toplumun daha nitelikli ulasim hizmetine
kavusmasina katki saglanmasi amaclanmaktadir. Kurs programina katilan
bireylerin olumlu tutum ve davranis gelistiriimeleri beklenmektedir.

Ogrenme slreglerinde anlatim, soru-cevap, yaparak ve yasayarak 6grenme
yontemlerinin yaninda, bireylerin disinmelerini, arastirmalarini, sorun ¢ézmelerini
ve edindikleri bilgi ve beceriyi yeniden yapilandirip hayata gegirmelerini
destekleyen, eglenerek dgreten bireysel 6grenme yontem ve teknikleri uygulanir.
Kurs Programi, Milli Egitim Bakanhgdinda gérevli uzman, alan 6gretmenleri ve alan
uzmanlari ile is birligi icinde hazirlanmistir.

Program, Hayat Boyu Ogrenme Genel Midurligine bagh egitim kurumlarinda

veya diger kurumlarca agilan ve egitim-6gretime uygun ortamlarda uygulanir.



5. Trafik Guvenligi Kurs Programrnin amaglari, icerigi ve kazanimlari yoluyla kursa
katilan bireylere asagidaki tabloda verilen de@erlerin kazandirilmasi ve bu yolla

bireylerin gelistirimesi hedeflenmigtir.

DEGERLER
Kurallara Uyma
Sabir
Sorumluluk
Yardimlasma
is birligi

6. Konular basitten karmasiga, kolaydan zora gére siralanmistir. Ancak egitimciler
sinifin fiziksel altyapisi ve imkanlarini, bireylerin hazir bulunuslugu ve yeteneklerini
g6z onunde bulundurarak igerik siralamasini uygun sekilde tasarlayabilirler.

7. Program suresince kursiyerlere program igeriginin égretiimesi igin ihtiyag duydugu
arag, gerec ve malzemeler temin edilmeli, donanimlar saglanmali ve gerektiginde
bilgisayar  destekli  Ogretim faaliyetlerinden  (slaytlar, akilli  tahtalar)
faydalaniimahdir.

8. Program suresince bireylerin merak uyandirma ve planlama, arastirma ve
kesfetme, ¢6ziimleme ve derinlestirme, paylasma ve yasantiya uygulama
etkinliklerini gerceklestirmeleri saglanarak bireyin 6drenmeye etkin katilimi

desteklenmelidir.

PROGRAMIN KREDISI

Genel kurs programlarinda kredilendiriime yapiilmamaktadir.

PROGRAM SURESI VE IGERIGI
Trafik Guavenligi kurs programinin ginde en fazla 8 ders saati olmak Uzere,
toplamda 8 saat olarak planlanmigtir. Surelerin konulara goére dagihmina asgagidaki
tabloda yer verilmigtir.
TRAFIK GUVENLIGI KURSU KONU VE ZAMAN TABLOSU

SURE
(Ders Saati)

KONULAR

Givenli Arag Kullanimi igin Sriici 2
Davraniglarinin Gelistiriimesi

Trafik Guvenligi, Trafik Kurallari

Trafik Adabi, Etik Degerler

Trafik Kalttrd

Trafikte Oz Denetim Ve Trafik Psikolojisi

RPlRlRr RN

Suricinin (is) Saghgr ve Glvenligi ve
Ara¢ Bakimi ve Kontroli

TOPLAM 8




ICERIK
1. GUVENLi ARAG KULLANIMI iGiN SURUCU DAVRANISLARININ
GELISTIRILMESI
1.1. Karayollarinda Guvenli Arag Kullanma
1.2. Trafikte Riskler
1.3. Trafikte Yaya Oncelikleri
2. TRAFIK GUVENLIGI, TRAFIK KURALLARI
2.1. Trafik Guvenligi
2.2. Trafik Kurallar
2.3. Trafik Levhalari ve isaretleri
2.4. Kara Yollari Trafik Yonetmeligi
2.5. Glncellenen Temel Trafik ve Glvenli Saris Kurallari
3. TRAFIK ADABI, ETIK DEGERLER
3.1. Trafik Adabi
3.2. Trafikte Etik Degerler
3.3. Trafikte Ofke Kontroliinii Gelistirme
3.4. Cevreye ve Diger Suructlere Duyarl Araba Kullanma
3.5. Sirls Psikolojisi ile ilgili Kavramlari

3.6. Heyecan, Kaygi, Panik ve Ofke Gibi Duygularin Siriicii Davranislarina
Etkileri

4- TRAFIK KULTURU

4.1. Trafik KultaraTrafik Kiltart Olusturmanin Temel Kurallari
5- TRAFIKTE OZ DENETIM VE TRAFIK PSIKOLOJISI

5.1. Trafikte Oz Denetim

5.2. Trafikte Surlculerin Birbirini Etkilemeleri

5.3. Trafikte Diger Etmenlerin Strlcu Davraniglarina Etkileri
6- SURUCUNUN (iS) SAGLIGI VE GUVENLIGI VE ARAG BAKIMI VE KONTROLU

6.1. Sdruct Saghgi ve Guvenligi

6.2. Arag Bakiminin Onemi

6.3. Araci Tanima

6.4. Acil Durumda Yapilmasi Gerekenler

6.5. Arag ile ilgili Muayene, Sigorta, Vergi Gibi Sorumluluklar

6.6. Trafikle ilgili Zorunlu Belgeler



OLCME VE DEGERLENDIRMEYLE iLGILi ESASLAR

Kursun amaglarina ulasilip ulasiimadigini élgmek icin, bireyin sidreg¢ igerisinde

yaptigi tum o6grenim faaliyetleri de@erlendiriimeli; ancak bu c¢alismalarla ilgili not

degerlendirmesi yapiimamalidir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAG-GEREGLERI

Programin uygulama surecinde;

1.

Ders kitabi olarak, Milli Egitim Bakanhgi tarafindan yayimlamis olan materyaller
kullaniimalidir.
Programin uygulama silrecinde; kaynak ders kitaplari, bireysel &grenme
materyalleri ve kaynak ders kitaplarinin  bulunmamasi  durumunda
ogretmen/dgretici tarafindan hazirlanan ders notlarindan, konu igeriklerine uygun
afis, poster, film vb. yararlanilabilir.
Kaynak ders kitaplari, bireysel 6grenme materyalleri, kaynak ders kitaplarinin
bulunmamasi durumunda &gretmen/egitimci tarafindan hazirlanan ders notlari
kullaniimalidir.
Yararlanilacak kaynak arag-gereglerin programin amaglarini gergeklestirecek
nitelikte 6gretim, yéntem ve tekniklerine uygun olmasi 6nem tasimaktadir.
Programin uygulanabilmesi i¢in yararlanilacak ara¢ ve gerecler:

. Kaynak Kitaplar

. interaktif Ogretim Materyalleri; Bilgisayar, Projeksiyon, Etkilesimli Tahta

o Fotograflar

° Afis

. Brosur

° Dergiler

. Televizyon

BELGELENDIRME

Kursu tamamlayanlara Katilim Belgesi verilir.



