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PROGRAMIN ADI 

Trafik Güvenliği 

 

PROGRAMIN DAYANAĞI 

1. 24.06.1973 tarihli ve 14574 sayılı Resmî Gazete’ de yayımlanan 1739 sayılı Millî 

Eğitim Temel Kanunu 

2. 10 Temmuz 2018 Tarihli ve 30474 Sayılı Resmî Gazete’de yayımlanan 

Cumhurbaşkanlığı Teşkilatı Hakkında Cumhurbaşkanlığı Kararnamesi (Kararname 

Numarası:1) 

3. 11.04.2018 tarihli ve 30388 sayılı Resmî Gazete’de yayımlanan Millî Eğitim 

Bakanlığı Hayat Boyu Öğrenme Kurumları Yönetmeliği 

4. Talim ve Terbiye Kurulunun 20.04.2016 tarihli ve 19 sayılı kararı ile kabul edilen 

Yaygın Eğitim Kurumları Çerçeve Kurs Programı 

5. 18.10.1983 tarihli ve 18195 mükerrer sayılı Resmî Gazete’de yayımlanan 

Karayolları Trafik Kanunu, 

6. 19.06.1985 tarihli ve 18789 sayılı Resmî Gazete’de yayımlanan Trafik İşaretleri 

Hakkında Yönetmelik 

7. 18.07.1997 tarihli ve 23053 (Mükerrer) sayılı Resmî Gazete’de yayımlanan 

Karayolları Trafik Yönetmeliği 

 

PROGRAMA GİRİŞ KOŞULLARI 

1. Okur-yazar olmak, 

2. 9 yaşını tamamlamış olmak, 

3. Kurs programının öngördüğü temel becerileri gerçekleştirebilecek yeterliliğe 

(fiziksel ve zihinsel) sahip olmak. 

 

EĞİTİMCİLERİN NİTELİĞİ 

1. Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı tarafından yayımlanan "Öğretmenlik Alanları, 

Atama ve Ders Okutma Esaslarına İlişkin Çizelgeye” göre bütün alan öğretmeni 

olarak atananlardan herhangi bir sınıfa ait sürücü belgesine sahip olanlar, 

2. Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı tarafından yayımlanan "Öğretmenlik Alanları, 

Atama ve Ders Okutma Esaslarına İlişkin Çizelge” deki bütün alanlara kaynak 

teşkil eden yükseköğretim kurumlarında görevli öğretim üyesi, öğretim 

görevlilerinden herhangi bir sınıfa ait sürücü belgesine sahip olanlar, 
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3. Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı tarafından yayımlanan "Öğretmenlik Alanları, 

Atama ve Ders Okutma Esaslarına İlişkin Çizelge” deki bütün alanlara kaynak 

teşkil eden yükseköğretim programları/fakülte mezunlarından herhangi bir sınıfa ait 

sürücü belgesine sahip olanlar, 

4. 09.05.2001 tarihli ve 24397 sayılı Resmî Gazete’de yayımlanan Polis Yüksek 

Öğretim Kanunu hükümleri çerçevesinde Polis Akademilerinde görevli öğretim 

üyeleri, Polis Akademisi mezunları ve Emniyet Genel Müdürlüğü görevli 

personelinden lisan mezunu olup herhangi bir sınıfa ait sürücü belgesine sahip 

olanlar 

eğitimci olarak görev almalıdır. 

 

PROGRAMIN AMAÇLARI 

1. Trafik Güvenliği Kurs Programı’nı tamamlayan kursiyerlerin, 

2. Sürüş becerilerini ve trafik kurallarına ilişkin bilgilerini geliştirmesi,  

3. Trafikte kurallarına uygun davranış sergilemesi, 

4. Sağlıklı iletişim ve uygun davranış için gerekli ilkeleri açıklaması, 

5. Öfke kontrolü ve stres yönetimi konusunda bilgi sahibi olması, 

6. Trafikte hak ihlaline yol açacak davranışlardan kaçınmaya dikkat etmesi, 

7. İş sağlığı ve güvenliği kurallarını uygulaması, 

8. Sürüş esnasında sosyal çevre ile iletişimini ve psikolojisini pozitif şekilde kurması, 

9. Trafik sisteminin unsurlarına ve güvenliğine dair gerekli önlemleri alması 

amaçlanmaktadır. 

 

PROGRAMIN UYGULANMASIYLA İLGİLİ AÇIKLAMALAR 

1. Trafik Güvenliği kurs programını bitiren bireyler, trafikte ve yaşamlarında uymaları 

gerekli trafik kurallarına ilişkin bilgi, trafik adabı, zaman yönetimi ve güvenli trafik 

becerilerin kazandırılması yanında toplumun daha nitelikli ulaşım hizmetine 

kavuşmasına katkı sağlanması amaçlanmaktadır. Kurs programına katılan 

bireylerin olumlu tutum ve davranış geliştirilmeleri beklenmektedir. 

2. Öğrenme süreçlerinde anlatım, soru-cevap, yaparak ve yaşayarak öğrenme 

yöntemlerinin yanında, bireylerin düşünmelerini, araştırmalarını, sorun çözmelerini 

ve edindikleri bilgi ve beceriyi yeniden yapılandırıp hayata geçirmelerini 

destekleyen, eğlenerek öğreten bireysel öğrenme yöntem ve teknikleri uygulanır. 

3. Kurs Programı, Millî Eğitim Bakanlığında görevli uzman, alan öğretmenleri ve alan 

uzmanları ile iş birliği içinde hazırlanmıştır. 

4. Program, Hayat Boyu Öğrenme Genel Müdürlüğüne bağlı eğitim kurumlarında 

veya diğer kurumlarca açılan ve eğitim-öğretime uygun ortamlarda uygulanır. 
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5. Trafik Güvenliği Kurs Programı’nın amaçları, içeriği ve kazanımları yoluyla kursa 

katılan bireylere aşağıdaki tabloda verilen değerlerin kazandırılması ve bu yolla 

bireylerin geliştirilmesi hedeflenmiştir. 

 

DEĞERLER 
Kurallara Uyma 

Sabır 
Sorumluluk 

Yardımlaşma 
İş birliği 

 

6. Konular basitten karmaşığa, kolaydan zora göre sıralanmıştır. Ancak eğitimciler 

sınıfın fiziksel altyapısı ve imkânlarını, bireylerin hazır bulunuşluğu ve yeteneklerini 

göz önünde bulundurarak içerik sıralamasını uygun şekilde tasarlayabilirler. 

7. Program süresince kursiyerlere program içeriğinin öğretilmesi için ihtiyaç duyduğu 

araç, gereç ve malzemeler temin edilmeli, donanımlar sağlanmalı ve gerektiğinde 

bilgisayar destekli öğretim faaliyetlerinden (slaytlar, akıllı tahtalar) 

faydalanılmalıdır. 

8.  Program süresince bireylerin merak uyandırma ve planlama, araştırma ve 

keşfetme, çözümleme ve derinleştirme, paylaşma ve yaşantıya uygulama 

etkinliklerini gerçekleştirmeleri sağlanarak bireyin öğrenmeye etkin katılımı 

desteklenmelidir. 

 

PROGRAMIN KREDİSİ 

Genel kurs programlarında kredilendirilme yapılmamaktadır. 

 

PROGRAM SÜRESİ VE İÇERİĞİ 

Trafik Güvenliği kurs programının günde en fazla 8 ders saati olmak üzere, 

toplamda 8 saat olarak planlanmıştır. Sürelerin konulara göre dağılımına aşağıdaki 

tabloda yer verilmiştir. 

TRAFİK GÜVENLİĞİ KURSU KONU VE ZAMAN TABLOSU 

KONULAR 
SÜRE 

(Ders Saati) 

Güvenli Araç Kullanımı İçin Sürücü 

Davranışlarının Geliştirilmesi 

 2 

Trafik Güvenliği, Trafik Kuralları   2 

Trafik Adabı, Etik Değerler   1 

Trafik Kültürü  1 

Trafikte Öz Denetim Ve Trafik Psikolojisi  1 

Sürücünün (İş) Sağlığı ve Güvenliği ve 

Araç Bakımı ve Kontrolü 

 1 

TOPLAM   8 
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İÇERİK 

1. GÜVENLİ ARAÇ KULLANIMI İÇİN SÜRÜCÜ DAVRANIŞLARININ 

GELİŞTİRİLMESİ 

1.1. Karayollarında Güvenli Araç Kullanma 

1.2. Trafikte Riskler  

1.3. Trafikte Yaya Öncelikleri 

2. TRAFİK GÜVENLİĞİ, TRAFİK KURALLARI 

2.1. Trafik Güvenliği  

2.2. Trafik Kuralları 

2.3. Trafik Levhaları ve İşaretleri 

2.4. Kara Yolları Trafik Yönetmeliği 

2.5. Güncellenen Temel Trafik ve Güvenli Sürüş Kuralları 

3. TRAFİK ADABI, ETİK DEĞERLER 

3.1. Trafik Adabı 

3.2. Trafikte Etik Değerler 

3.3. Trafikte Öfke Kontrolünü Geliştirme 

3.4. Çevreye ve Diğer Sürücülere Duyarlı Araba Kullanma 

3.5. Sürüş Psikolojisi ile İlgili Kavramları 

3.6. Heyecan, Kaygı, Panik ve Öfke Gibi Duyguların Sürücü Davranışlarına 

Etkileri 

4- TRAFİK KÜLTÜRÜ 

4.1. Trafik KültürüTrafik Kültürü Oluşturmanın Temel Kuralları 

5- TRAFİKTE ÖZ DENETİM VE TRAFİK PSİKOLOJİSİ 

5.1. Trafikte Öz Denetim  

5.2. Trafikte Sürücülerin Birbirini Etkilemeleri 

5.3. Trafikte Diğer Etmenlerin Sürücü Davranışlarına Etkileri 

6- SÜRÜCÜNÜN (İŞ) SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ VE ARAÇ BAKIMI VE KONTROLÜ 

6.1. Sürücü Sağlığı ve Güvenliği 

6.2. Araç Bakımının Önemi 

6.3. Aracı Tanıma 

6.4. Acil Durumda Yapılması Gerekenler 

6.5. Araç ile İlgili Muayene, Sigorta, Vergi Gibi Sorumluluklar 

6.6. Trafikle İlgili Zorunlu Belgeler 
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ÖLÇME VE DEĞERLENDİRMEYLE İLGİLİ ESASLAR 

Kursun amaçlarına ulaşılıp ulaşılmadığını ölçmek için, bireyin süreç içerisinde 

yaptığı tüm öğrenim faaliyetleri değerlendirilmeli; ancak bu çalışmalarla ilgili not 

değerlendirmesi yapılmamalıdır.  

 

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK ÖĞRETİM ARAÇ-GEREÇLERİ   

Programın uygulama sürecinde; 

1. Ders kitabı olarak, Millî Eğitim Bakanlığı tarafından yayımlamış olan materyaller 

kullanılmalıdır. 

2. Programın uygulama sürecinde; kaynak ders kitapları, bireysel öğrenme 

materyalleri ve kaynak ders kitaplarının bulunmaması durumunda 

öğretmen/öğretici tarafından hazırlanan ders notlarından, konu içeriklerine uygun 

afiş, poster, film vb. yararlanılabilir. 

3. Kaynak ders kitapları, bireysel öğrenme materyalleri, kaynak ders kitaplarının 

bulunmaması durumunda öğretmen/eğitimci tarafından hazırlanan ders notları 

kullanılmalıdır. 

4. Yararlanılacak kaynak araç-gereçlerin programın amaçlarını gerçekleştirecek 

nitelikte öğretim, yöntem ve tekniklerine uygun olması önem taşımaktadır. 

5. Programın uygulanabilmesi için yararlanılacak araç ve gereçler: 

 Kaynak Kitaplar 

 İnteraktif Öğretim Materyalleri; Bilgisayar, Projeksiyon, Etkileşimli Tahta 

 Fotoğraflar 

 Afiş 

 Broşür 

 Dergiler 

 Televizyon 

 

BELGELENDİRME 

Kursu tamamlayanlara Katılım Belgesi verilir. 


